
АДАПТИРОВАННАЯ ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 

ОБЩЕРАЗВИВАЮЩАЯ ПРОГРАММА ЕСТЕСТВЕННО-НАУЧНОЙ 

НАПРАВЛЕННОСТИ 

 

«НУМИРОШКА ДЕТЯМ» 

Уровень программы - стартовый 

Возраст обучающихся: 5-8 лет 

Срок реализации программы: 1 год 

Объем программы – 36 часов / 1 час в нед. 
 

 

Учебный план  

 

Название разделов, 

тем 

Количество часов Форма 

аттестации 

(контроля) 

 Теория Практика Всего  

Раздел 1. 

«НУМИРОШКА 

ДЕТЯМ». Знакомство с 

набором 

1 1 2 Опрос 

Раздел 2. Паттерн 2 2 4 Игра 

Раздел 3. Порядок 2 2 4 Беседа 

Раздел 4. Сравнение 2 2 4 Наблюдение 

Раздел 5. Счёт 1 2 3 Творческое 

задание 

Раздел 6. От пересчёта 

к вычислению 

2 2 4 Педагогическая 

диагностика 

Раздел 7. Разряд 2 2 4 Беседа 

Раздел 8. Сложение 1 2 3 Игра- 

путешествие 

Раздел 9. Вычитание 2 2 4 Опрос 

Раздел 10. Форма 2 2 4 Игра 

Итого 17 19 36  

 

 


